,Magyar nyelv! Sarjadsz és egy vagy vellink / és forrd, mint forrongo szellemuink!”
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Megjelenik Arad, Fehér, Hunyad,
Krass6-Szorény és Temes megyében
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Régi dlom valésult meg
a Csikyben

Arad - Sikeres palyazat
eredményeként a Csiky Gergely
Fégimnaziumban megvalosul
egy régen dédelgetett dlom. A
Bethlen AlapkezelG Zrt.-hez ta-
valy benytijtott palyazat sikeré-
nek koszonhetGen iskolaradio
fog miikodni a tanintézmény-
ben lelkes didkok, pedagogusok
részvételével.

~Aprojekt régota szerepelt az
intézmény tervei kozott, mivel
a didkok és pedagdgusok kozot-
ti kommunikéci6 javitasa, vala-
mint a szlinetek alatt biztositott
szorakoztato tartalmak iranti
igény mar korabban megfo-
galmazodott” — tajékoztatta a
Nyugati Jelent Nyari Melinda
igazgatohelyettes. Az iskolara-
di6 jelentds szerepet tolthet be
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az iskolai kozosség hatékony
és zokkendmentes kommu-
nikaciojaban, hiszen gyors és
kozvetlen informacioaramlast
tesz lehet6vé, emellett a didkok
szamara szorakoztatd miisoro-
kat is biztosit.

»A palyazat megjelenésekor
az iskola vezetGsége — akkor

még Tothpal Renata aligazga-
toval — felismerte, hogy az is-
kolaradi6 tokéletes megoldast
kinal ezekre a kihivasokra. A
palyazat pozitiv elbiralast ka-
pott, és a megitélt timogatas-
nak koszonhetGen megkezd6-
dott a projekt kivitelezése. Egy
év alatt egy didkokbol, szakem-

berekbdl és pedagogusokbol
allo6 csapat dolgozott azon, hogy
aziskolaradi6 megvalosuljon. A
technikai és egyéb kivitelezés-
ben Ferenczi Arnold, iskolank
tanarja, Molnar Mihaly radi-
6s/televizids szerkesztG-mi-
sorvezetG és Matekovits Alpar
hangtechnikus nytjtottak je-
lentds szakmai segitséget, akik
szakértelmiikkel hozzajarultak
a sziikséges eszkozok beszerzé-
séhez és telepitéséhez” — tette
hozza Nyari Melinda.

Az iskolaradi6 a kozeljove-
ben megkezdi miikodését, és
varhatoan jelentds mértékben
javitja az intézményen beliili
kommunikaci6t, valamint szi-
nesiti a tanitasi napokat.
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Halalanak 35. évfordulojan megemlekeztek a temesvari ellenallas elsé martirjarol
»Azon az aton jarva telt be a sorsa,
amelyre Krisztus tanitott benniinket”

Temesvar — 2024. szep-
tember 15-én, vasarnap T6kés
Laszl6 plispok, a temesvar-bel-
varosi reformatus egyhazkoz-
ség egykori lelkipasztora hir-
detett igét 1989 elGtti szolgalati
helyén, a ,forradalom Maria
téri templomaban”. Az isten-
tisztelet keretében megemlé-
keztek a temesvari ellenallas
elsé martirjanak tekintett Uj-
varossy Erng épitész tragikus
halalarol, aki 35 esztendGvel
ezelGtt maig tisztazatlan koriil-
mények kozott életét veszitette.
Az évfordulés megemlékezés
befejezé mozzanatira az er-
zsébetvarosi temet6ben kertilt
sor, ahol a zord idGjarassal
dacol6 gyiilekezeti tagok meg-
koszortztak Ujvarossy Ernd
kopjafajat.

Tckés Laszlo vasarnapi pré-
dikéciojanak kozponti témaja
a szeretet volt. ,A Szentiras
kozponti iizenete a szeretet, a
szeretet a keresztyén vallas 1é-
nyege” — mondta T6kés Laszlo.
A szeretet isteni evangéliuma-
bol idézve: ,Mert Ggy szerette
Isten e vilagot, hogy az 6 egy-
sziilott Fiat adta, hogy valaki
hiszen 6 benne, el ne vesszen,
hanem 6rok élete legyen.” (Ja-
nos 3:16-18,) ,Arr6l ismertiik
meg a szeretetet, hogy Jézus az
életét adta érettiink, felaldozta
onmagat. Milyen egyszertiség-
gel 0sszefoglalhatd vallasunk
lényege: Isten annyi mint sze-
retet” — mondta T6kés Laszlo,
felidézve, hogy egykor itt, Te-

Tokés Laszlo megaldja a megemlékezd istentisztelet résztvevdit

mesvaron élte at és tapasztalta
meg teljes mélységében a krisz-
tusi és a felebarati szeretetet.
»Ezzel az érzéssel idézziik fel
néhai Ujvarossy Erng emlékét
is, aki ugyanezzel a szeretettel
imadta Krisztusat és ragaszko-
dott gytilekezetéhez azokban a
nehéz idékben” — mondta T6-
kés Laszlo.

Befejezésiil az egykori te-
mesvari lelkipasztor rendha-
gy6 modon, a szeretet igei iize-
netével dsszecsengG szovegbdl,
Albert Einstein leanyahoz in-
tézett személyes levelébdl idé-

zett néhéany, rendkiviil aktualis
tizenetet megfogalmazo sort:
Létezik egy rendkiviili erd,
amelyre, legalabbis maig, a
tudomany nem talalt formalis
magyarazatot. Ez az az erd,
amely mindent magaba fog-
lal és iranyit, ami az Univer-
zum minden egyes jelensége
magott all, és amit még nem
azonositottunk. Ez az Univer-
zalis erd a szeretet. (...) A sze-
retet a fény, amely bevilagitja
azokat, akik adjak, és azokat,
akik kapjak. A szeretet gravi-
tacié, mert az embereket egy-
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mashoz vonzza. A szeretet erd,
mert megsokszorozza a jot,
és esélyt ad az emberiségnek
arra, hogy ne pusztuljon bele
sajat vak onzoségébe. (...) A
szeretet Isten és Isten a szere-
tet. (...) Ha azt akarjuk, hogy
Sfajunk tuléljen, ha fel akarjuk
fedezni az élet értelmét, ha
meg akarjuk menteni a vi-
lagot annak minden tudatos
élolényével, akkor a szeretet
az egyetlen valasz.”

PATAKI ZOLTAN
FOLYTATASA A 4. OLDALON
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Alvasvizsgilat,
alvaszavarok
diagnosztikija

a megyei korhazban
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Arad - A poliszomnografi-
as vizsgalat a legosszetettebb
alvasvizsgalat, amely a lehetd
legteljesebb képet nytijtja az
alvas alatti rendellenességek
és azok lehetséges okainak fel-
tarasahoz. A poliszomnografias
vizsgalat amellett, hogy meg-
mutatja az alvas minéségét és
mennyiségét, lehetGvé teszi va-
lamennyi alvas kozbeni élettani
folyamat megfigyelését is.

Az Arad Megyei Siirg6sségi
Korhaz tajékoztatasa szerint az
intézményben végeznek ilyen
vizsgalatokat, hogy fényt de-
ritsenek az alvaszavarok okara.

Az alvasi apnoé légzéski-
maradast jelent alvas kozben.
Az érintett nem nagyon tud
rola, nincsenek vonatkozo
emlékei, érzései. Altaliban az
figyeli csak meg, aki mellette
fekszik. Amennyiben hosszi

tavon fennall az ébredéskor
jelentkezg fizikai és szellemi
faradtsagérzés, reggeli fejfajas,
koncentraciovesztés, rossz al-
talanos hangulat, ingerlékeny-
ség, nagyon fontos orvoshoz
fordulni. Természetesen ezek
a tiinetek mas betegségre is
utalhatnak, de az alvasi apnoé
kizarasa miatt szakemberhez
kell fordulni — olvashato a kor-
héz kozleményében.

Az Arad Megyei Siirg6sségi
Korhazban tiidégyogyasz szak-
orvosi konzultaciora hétfGtol
péntekig, reggel 8 és délutan 4
ora kozott a 0733/441-686-0s
telefonszamon lehet idGpontot
kérni, vagy a korhaz honlap-
jan (scjarad.ro) a ,Programari
la cabinetele Ambulatoriului
SCJU Arad si verificare istoric
medical” meniipont alatt.
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A sziinetben négyet cserélt,
majd pontot mentett Kolozsvaron az FCSB

Piastri gy6zott Bakuban — élre allt a McLaren
Premier Leaque-beszamolo

Ma rajtol a Bajnokok Ligaja alapszakasza!
Sporttorténelmi magyar siker strandréplabdaban

Valkuszék lettek Egyiptom istenei
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